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Sports Massage                                 60 mins           2500 mt
Sports Massage                                 90 mins           3500 mt
Hot Stone Massage                          60 mins           3000 mt
Hot Stone Massage                          90 mins           4000 mt
Foot Reflexiology                              30 mins           2000 mt
Lymph Drainage                                 8 sessions    12 000 mt
Facial                                                        60 mins           2500 mtFacial                                                        60 mins           2500 mt
Relaxing Massage                            60 mins           2000 mt 
Relaxing Massage                            90 mins           3000 mt       
Face Rejuvenation Massage     30 mins            1200 mt
                             

 

AYURVEDA MASSAGE
AyuAyurvedic Consultation -
(Weightloss/Cleansing)            10 sessions    25 000 mt
Abhyanga Massage                       60 mins            3000 mt    
Shirodhara                                          90 mins            3500 mt
Abhyanga Shirodhara                  120 mins          5500 mt

Ayurvedic Herbal Slimming Package 
(+ Facial)                                              150 mins          7000 mt
Indian Head Massage                  30 mins            1500 mtIndian Head Massage                  30 mins            1500 mt
Potlei Herbal Massage                90 mins            4000 mt                                         
Ayurvedic Facial                              60 mins            3000 mt
Herbal Exfoliation                           30 mins            1500 mt

VASTI TREATMENTS
Joint Pain Management              4 sessions      7500 mt
Back and Sciatic Pain 
Management                                      4 Sessions     9000 mtManagement                                      4 Sessions     9000 mt
                                          

Massagem Esportiva                                 60 min       2500 mt
Massagem Esportiva                                 90 min       3500 mt
Massagem de Pedra Quente                 60 min       3000 mt
Massagem de Pedra Quente                 90 min       4000 mt
Reflexiologia dos Pés                               30 min        2000 mt
Drenagem Linfática                               8 sessões  12 000 mt
Facial                                                                    60 min       2500 mtFacial                                                                    60 min       2500 mt
Massagem Relaxante                                60 min       2000 mt      
Massagem Relaxante                                90 min       3000 mt
Massagem de Rejuvenescimento     30 min        1200 mt
 de Rosto                                                            
                             

Massagem Ayurveda
Consulta AyuConsulta Ayurvédica
(Loss/Limpeza)                                    10 sessões    25 000mt
Massagem Abhyanga                             60 min         3000 mt    
Shirodhara                                                    90 min         3500 mt
Abhyanga Shirodhara                            120 min        5500 mt

Pacote de Emagrecimento 
de Ervas Ayurvédicas  + Facial          150 min      7000 mt
Massagem na Cabeça indiana            30 min      1500 mtMassagem na Cabeça indiana            30 min      1500 mt
Potlei Massagem à Base 
de Plantas                                                         90 min      4000 mt                                         
Ayurvédico Facial                                        60 min      3000 mt
Esfoliação à Base de Plantas               30 min       1500 mt

Tratamentos vasti  
Gerenciamento da Dor Nas 
AArticulações                                              4 sessões     7500 mt
Tratamento da Dor Nas Costas 
e Scático                                                      4 Sessões    9000 mt


